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X CENTRUM OPIEKUNCZO
BANKSPOLDZIELCZYWSTRZELNIE:23815900032002000008440001 REHABILITACYJNE

w Piastowie

Cennik

Konsultacja fizjoterapeutyczna/planowanie rehabilitacji — bezptatnie

Fizykoterapia

Rodzaj zabiegu Cenq za Pa_kie'f 5 Palfiet,lo
1zabieg zabiegow zabiegow

Elektroterapia (galwanizacja / 20zt 90zt (18zt) 160zt (1621)
jonoforeza/prady diadynamiczne/ prady
interferencyjne/prady TENS
lelektrostymulacja)
Ultradzwigki 20zt 90zt (18zh) 160zt (1621)
Pole magnetyczne 20zt 90zt (18zh) 160zt (1621)
Lampa Sollux 20zt 90zt (18zt) 160zt (1624)
Lampa Bioptron 20zt 90zt (18zh) 160zt (1621)
Krioterapia miejscowa 30zt 140zt (2824) 260zt (2624)
(ciekly azot)/ Thermopress terapia
podci$nieniowa cieplem/zimnem

Fizykoterapia specjalistyczna

Rodzaj zabiegu Cena zal zabieg Pakiet 5 zabiegow
Fala uderzeniowa 80 7t 350 zt (70zh)
T-care/ TECAR 80 7t 350 zt (70z1)
Laser wysokoenergetyczny 60 71 250 71 (5024)

Indywidualna wizyta fizjoterapeutyczna

1. wizyta diagnostyczno — terapeutyczna dobierana do potrzeb pacjenta,

zakres wizyty obejmuje:

wywiad, badanie funkcjonalne, terapia manualna (rozluznianie migsniowo — powieziowe,
masaz tkanek glebokich, terapia punktéw spustowych, terapia narz¢dziowa IASTM, suche
iglowanie, stawianie baniek chinskich, mobilizacje i manipulacje stawowe), instruktaz
¢wiczen, zalecenia do domu

45min. 160z

Indywidualna wizyta fizjoterapeutyczna z wykorzystaniem 1 specjalistycznego zabiegu
(fala uderzeniowa/ T-care TECAR/ laser wysokoenergetyczny/trakcja krggostupa) 200 zt
Indywidualna wizyta z zabiegiem Thermopress (terapia uciskowa potaczona z terapia
cieptem/zimnem) 180 zt

Tasmy biomechaniczne Kinesiotaping/Dynamic Tape
od 50zt za okolice, podczas wizyty od 30zt za okolicg
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Kinezyterapia podstawowa
(wykorzystuje m.in. maty, gumy, pitki, éwiczenia w odcigzeniu, w odcigzeniu
z oporem, tor z poreczami do reedukacji chodu)

Usluga Czas Cena
Kinezyterapia indywidualna 30min | 80z
Kinezyterapia indywidualna 45min 110zt
Kinezyterapia grupowa A5min - | 504
do50s6b

Kinezyterapia specjalistyczna
(interaktywne treningi ruchowe wraz z obiektywng oceng efektow leczenia)

Ustuga Czas Cena
Kinezyterapia specjalistyczna 30min 120zt
Kinezyterapia specjalistyczna 45min 150zt
Grupowy trening specjalistyczny do 50s6b 30-45min. | 80zt

Terapia bolu ledzwiowego/szyjnego kregostupa
dla osob z dyskopatig, rwa kulszowa/ barkowsa

Usluga Czas Cena
Trakcja 20-30 min. 100zt
TECAR + trakcja 30 — 45 min. 150zt
TECAR + trakcja + laser 45 — 50 min. 200zt
wysokoenergetyczny
Instruktaz ¢wiczen po zabiegu trakcji 20 min. 50z}
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Szyna rehabilitacyjna do ¢wiczen biernych stawu kolanowego

i biodrowego - ArtromotKs3

po operacjach i urazach stawu kolanowego lub biodrowego (m.in. endoprotezoplastyka,
rekonstrukcja wigzadel, zabiegi artroskopowe, operacje takotek)

Szyna rehabilitacyjna stawu Czas Cena
kolanowego i biodrowego
Cwiczenia bierne stacjonarne 30-45min, 30-50zt
Wypozyczenie do domu doba 25zt
Wypozyczenie do domu 2 tygodnie 350zt
Wypozyczenie do domu powyzej 2 tygodni 20zt za dobg

Terapia blizny
po urazach, operacjach ortopedycznych, chirurgicznych, medycyny estetycznej, cesarskiego

ciecia

Usluga Czas Cena
Mobilizacja blizny 20 min. 100zt
Ultradzwigki + mobilizacja 25 min. 110zt
blizny
Ultradzwieki + laser 30 min. 150zt

wysokoenergetyczny +
mobilizacja blizny

TECAR + mobilizacja blizny | 35 min. 160zt
TECAR + mobilizacja blizny + | 45 min. 200zt
laser wysokoenergetyczny
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Masaz
Usluga Czas Cena

Masaz leczniczy/sportowy 30min. | 120zt
Masaz leczniczy/sportowy 45min. | 150zt
Masaz relaksacyjny 60min. | 180zt
Masaz relaksacyjny plecow goragcymi kamieniami 30min. | 140zt
Masaz relaksacyjny catego ciala goragcymi kamieniami 60min. | 200zt
Drenaz limfatyczny 30min. | 120zt
Drenaz limfatyczny 45min. | 150zt
Drenaz limfatyczny 60min. | 180zt
Drenaz pneumatyczny 20min. | 50zt

Do wszystkich ustug(z wytaczeniem fizykoterapii) przystuguje rabat:

- 5% przy zakupie pakietu 5 zabiegow
- 10% przy za kupie pakietu 10 zabiegow

Ceny zabiegow fizykoterapii zawierajg juz wycene pakietow 1 nie podlegaja
dodatkowym rabatom.

Oferujemy vouchery na dowolng ustuge lub wybrang wartos¢.
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